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ABSTRACT 

The rapid advancement of emerging technologies, including artificial intelligence, has led to the 

emergence of phenomena that are gradually blurring the boundary between objective reality and virtual 

space. Accordingly, one of the phenomena that has attracted attention in recent years is ʺvirtual infantsʺ, 

which undoubtedly create new horizons in human-technology interaction. Although these infants are 

created by computers, they would not be distinguishable from real-world infants insofar as they possess 

capabilities such as seeing, hearing, responding, learning, and gradual development. Such digital 

entities, despite their apparently technological nature, in practice exert significant psychological, social, 

and legal impacts on the institution of the family, and neglecting them may entail irreparable 

consequences. In the present study, the author, while maintaining scientific impartiality, seeks-through 

a precise description and elucidation of the idea of creating virtual infants as an emerging phenomenon 

based on artificial intelligence-to foster a profound understanding and accurate perception of the subject 

for the audience. After identifying the capacities and challenges of this phenomenon, the study adopts 

a policy-oriented perspective to evaluate the possibility of its legal regulation in light of domestic law. 

The finding of the research indicate that virtual infants may possess positive educational and emotional 

functions within the family; however, the absence of a clear legal framework and the lack of calibrated 

legislative intervention may lead to the weakening of genuine emotional relationships within the family, 

the formation of substitute attachments, the reduction of motivations for childbearing, and ultimately 

population decline. Accordingly, the formulation of a comprehensive approach for regulation and for 

assessing the long-term effects of virtual infants on demographic dynamics and the functions of the 

family institution is essential. 
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دهیچک  

های عینی و  ضررای هایی شررده که مرز میان وایتیسهای نوین از جمله هوش مصررنوعی، عاعپ پیدایپ پدیدهامروزه پیشررر س سررریا  ناوری

 "نوزادان مجازی"های اخیر مورد توجه یرار گر ته، هایی که در سرررا از همین رو یکی از پدیده .مجازی را عه تدریج کمرنگ کرده اسرررس

شوند اما از رغم اینکه توسط رایانه ساخته میاین نوزادان علی .کندهای نوینی در تتامل انسان و  ناوری ایجاد میاندازدید چشمتراسس که عی

گری، یادگیری و همچنین رشرررد تدریجی دارند، از نوزادانی که در دنیای وایتی هایی همچون دیدن، شرررنیدن، واکنپآن جهس که یاعلیس

ستند متمایز نخواه سیاری از حیپ های دیجیتالی علیچنین موجودیس .ند عوده رغم اینکه در ظاهر ماهیتی  ناورانه دارند اما در عمل تاثیرات ع

نگارنده  .تواند پیامدهای غیریاعل جبرانی داشررته عاشرردها میتوجهی عه آنگذارند که عیشررناختی، اجتماعی و حقویی عر نهاد خانواده میروان

ی نوظهور مبتنی عر عنوان یک پدیدهه ی خل  نوزادان مجازی عطر ی علمی، عا توصری  و تببین دیی  ایدهن حفظ عیدر پژوهپ حاضرر ضرم

ضوع عرای مخاطب می ستی از مو صدد ایجاد  هم عمی  و درک در صنوعی، در سایی ظر یسهوش م شنا شد و پس از  های این ها و چالپعا

 .گری حقویی آن را در پرتو حقوق داخلی مورد ارزیاعی یرار دهدگذارانه، امکان تنظیمکند عا اتخاذ نگاهی سررریاسرررس پدیده، تلاش می

توانند دارای کارکردهای مثبس آموزشرری و عاطفی در خانواده عاشررند اما  قدان های پژوهپ حاکی از آن اسررس که نوزادان مجازی مییا ته

سنجیده یانون سچارچوب حقویی مشخص و عدم مداخله  ستگیگذار ممکن ا ضتی  رواعط عاطفی وایتی در خانواده، ایجاد دلب های س عه ت

گری و ارزیاعی عر این اساس، تدوین رویکردی جاما عرای تنظیم .های  رزندآوری و نهایتا کاهپ جمتیس منجر شودجایگزین، تقلیل انگیزه

 .روری اسسهای جمتیتی و کارکردهای نهاد خانواده ضآثار علندمدت نوزادان مجازی عر پویایی

 :هادواژهیکل

  رزندآوری، خانواده ،هوش مصنوعی ،نوزادان مجازی
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 مقدمه .1

عاشد، شاید کمتر کسی وجود عسا جایگزینی عا انسان میعصر ماشینی حاضر که هوش مصنوعی در حا  ریاعس و چهر د

ها شناخته عنوان یک عازوی کمکی عرای انسانه ای که اعتدائا عپدیده .نشنیده عاشدداشته عاشد که هنوز نام این  ناوری را 

این  .رودهای مختل  زیستی عه شمار میترین رییب جدی عشر در حوزهشد اما عیراه نیسس اگر گفته شود امروزه اصلیمی

ترین حقوق اشخاص ازجمله ح  یرسد که شاهد تلایی این نوع از تکنولوژی عا انسانیضیه زمانی عه اوج خود می

های دیجیتالی نوظهوری که از روی ی این تلایی اسس؛ همان موجودیسدییقا نقطه "نوزاد مجازی" .شویم رزندآوری می

این نوزادان متحرک مجازی دارای یک مغز مجازی عا شباهس دییقی عه مغز انسان  .اندسازی شدهنوزاد وایتی انسان شبیه

توانند متناسب عا سن و سا  خود و همچنین عسته عه مویتیس، واکنپ نشان های طراحی شده، میالگوریتمهستند و ازطری  

عدیهی اسس که این پدیده صر اً یک نوآوری  ناورانه یا اعزار آموزشی نیسس؛ علکه ظر یتی اجتماعی عا یاعلیس  .دهند

از سوی دیگر پرواضح اسس  .آیدی جمتیتی عه شمار میتأثیرگذاری عر روان انسانی، هنجارهای خانوادگی و حتی الگوها

آنچنان که در  .(22، ص1399)صفایی و امامی، ترین گروه اجتماعی اسسترین و مهمی ما خانواده، یدیمیکه در جامته

عنوان نمونه در اصل دهم یانون اساسی، ه ع .وص  اهمیس آن، اصولی از یانون اساسی عدان اختصاص داده شده اسس

شمرد که همه یوانین و مقررات عاید در جهس پاسداری از یداسس گذار خانواده را واحد عنیادی جامته اسلامی عرمییانون

  .(1358یانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، آن و استواری رواعط خانوادگی عاشد)

ایی تشکیل خانواده، کمتر از اهمیس ی اصلی و زیرعنعنوان ثمرهه عدیهی اسس که اهمیس امر  رزندآوری و ترعیس نسل ع

هایی را وضا و تسهیلاتی گذار عه منظور تشوی   رزندآوری، سیاسسهای اخیر یانوننهاد خانواده نیسس تا جایی که در سا 

های اخیر عا در شرایطی که نهاد خانواده در دهه .(1400یانون حمایس از خانواده و جوانی جمتیس، را ارائه کرده اسس)

های های ترعیس کودک و رشد جایگزینهایی چون کاهپ نرخ  رزندآوری، تأخیر در ازدواج، ا زایپ هزینهچالپ

 .گیری خانواده عمل کندمثاعه متغیری جدید در متادلات تصمیمتواند عهعاطفی مواجه اسس، ظهور نوزادان مجازی می

ی آن دارد، عطور ارتباط مستقیم عا این نهاد مقدس و ثمره ای کهی  ناورانهرود که ظهور هر ایدهعرهمین اساس انتظار می

های های مثبس آن عه حداکثر و آسیبگذاری مناسب،  رصسگذار یرار گیرد تا عا سیاسسدیی  در مرکز توجه یانون

 ی نوزادان مجازی و چگونگیی پدیدهنویسنده در پژوهپ حاضر پس از عررسی موشکا انه .احتمالی عه حدایل عرسد

النهایه ضمن پردازد و  یی آن میعنوان نتیجهه ها، مختصرا عه عیان اهمیس نهاد خانواده و امر  رزندآوری عکارکرد آن

مند کردن آن مثبس و منفی پیدایپ نوزاد مجازی، درصدد ارائه راهکار عرای مدیریس و چارچوباحتمالی تحلیل آثار 

 .عاشدمی

  هاکرد آنپیدایش نوزاد مجازی و نحوه کار .1

، درسس همانند یک نوزاد وایتی در رایانه، (Frazier, 2017)مبتنی عر هوش مصنوعی اینوان عرساختهع نوزاد مجازی عه

ی هاعه این متنا که عه صداها، حرکات و حالس .(Lant, 2017)دهدعه ا رادی که درحا  تتامل عا او هستند واکنپ نشان می

ترشدن موضوع عحپ، عه من عاب واضح .شودکند یا حتی عصبانی و کلا ه مییه میخندد، گردهد، میچهره پاسخ می

آموخته دکتر مارک ساگار، دانپ 2013در سا   .اسس یکی از مصادی  نوزادان مجازیپردازیم که می Baby x متر ی

 ,Panckhurst)متر ی نمود عار آن را عه جهانعرای اولین 2017را شروع کرد و در سا   Baby x دانشگاه اوکلند، پروژه
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ماهگی انجام شده 18که طراحی آن عراساس چهره دختر خود مارک ساگار در سن  ایرایانه این نوزاد مجازی .(2024

او که  .(Vance, 2017)داشتنی داردرنگ و صدایی نرم و دوسسهایی گلگون، چشمانی گرم، موهایی طلاییاسس، گونه

ی  سیستم عامل زعان مغز که توسط دکتر ساگار و تیم پژوهشی او اعداع شده، عمل دارای یک مغز مجازی اسس، از طر

 .کندمی

های عرهمین اساس این سامانه از دورعین .اندسازی شدهدر وایا در سیستم عامل زعان مغز،  رایندهای مغزی انسان زنده مد  

ها را های هوش مصنوعی، آنگیری از الگوریتمعا عهره کند وها عرای شنیدن استفاده میرایانه عرای دیدن و از میکرو ون

تواند صحبس نتیجه این  رایند خارق التاده، یک نوزاد مجازی اسس که می .دهدکند و واکنپ مناسب نشان میتفسیر می

ن دییقا ای .کند، عبیند، عشنود، عخواند، اشیا را تشخیص دهد و تاحدی درک داشته عاشد و نهایتا رشد کند و عزرگ شود

تر کردن راعطه خواهد؛ عخشیدن چهره انسانی عه هوش مصنوعی عه منظور همزیستانههمان چیزی اسس که دکتر ساگار می

هایی مانند محاسبات عاطفی، مهندسی زیستی، علوم اعصاب نظری زمینه در وایا او .(Vance, 2017)میان ماشین و انسان

ها را های هیجان، میل و تفکر عرسد و این آموختهعه ریشه ( تاJohnson, 2017کند)و هوش مصنوعی را عا هم ترکیب می

های ازجمله نمایپ Baby xهای عمومی در ارائه .دها را هر چه عیشتر شبیه انسان سازها منتقل کند تا آنها و رعاتعه رایانه

های هیجانی آشکاری ن نوزاد، واکنپرغم آگاهی از مجازی عودن ایها، مشاهده شد که مخاطبان علیعلمی و کنفرانس

ویژه هنگامی که عه .شدندکنندگان درگیر در تتامل تبدیل مینسبس عه آن نشان داده و غالبا از ناظران منفتل عه مشارکس

 ,Sagar)را داشس، واکنپ منفی شدید در میان حضار مشاهده شد Baby x "پاسخ درد"دهنده یصد نمایپ ارائه

Seymour, & Henderson, 2016).  

و هنوز عصورت عمومی در اختیار کارعران یرار  یرار دارد مرحله آزمایشگاهیی نوزاد مجازی در رغم اینکه ایدهیعل

ی آثار آن عا یطتیس صحبس کرد اما درخصوص عرخی موارد اطمینان خاطر وجود دارد که توان درعارهو نمی نگر ته

های جایگزین، مکمل یا رییب تواند نقپدر وایا این امر می .ری عه انسان اسسها، اعطای تجرعه شبه والدگترین آنمهم

ساز عر همین اساس شاید کمتر کسی عا این نظر مخال  عاشد که ایده نوزاد مجازی، زمینه .عرای تجرعه والدگری ایفا کند

تواند تتاملات سنتی و نهادهایی همچون خانواده را گیری راعطه نوینی عین انسان و هوش مصنوعی شده اسس که میشکل

یی همچون احساس، عاطفه، مهر و محبس هادر عیان دلیل آن شاید عتوان گفس که این اعداع، مولفه .دسخوش تغییر کند

ها و اعداعات ساع  مبتنی عر هوش مصنوعی، کمتر دیده کند که تا پیپ از این، در دیگر ایدهانسان را دخیل و درگیر می

 .شدمی

 تاملی بر اهمیت خانواده و امر فرزندآوری از منظر قانون .2

ترین واحد اجتماعی، همواره مورد توجه اندیشمندان و پژوهشگران یادینوان عنع در اعتدا عاید عیان کرد که نهاد خانواده عه

گیری و تداوم اجتماع، آثار و های مختل  علمی یرار داشته و درعاره اهمیس، کارکردها و نقپ آن در شکلحوزه

تکرار مکررات تلقی تواند مصداق رو، تأکید صرف عر اهمیس عدیهی خانواده میاز این .های  راوانی ارائه شده اسسنوشته

عا این حا ، تحولات شتاعان اجتماعی،  رهنگی و عخصوص  ناورانه در جواما متاصر، ضرورت عازاندیشی علمی، عه  .شود

در نظام حقویی ایران، نهاد خانواده  .های نهاد خانواده را دوچندان کرده اسسویژه از حیپ یانونی، در کارکردها و ظر یس

طور صریح و ضمنی در اصو  یانون اساسی و یوانین عادی انتکاس خوردار اسس و این اهمیس عهاز جایگاهی عنیادین عر

نوان ع کوشد عا اتخاذ رویکردی حقویی و تحلیلی، جایگاه و اهمیس نهاد خانواده را عهدر این عخپ نگارنده می .یا ته اسس
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ترین آثار و نوان یکی از اصلیع عه  رزندآوری عه یکی از ارکان عنیادین نظم حقویی مورد عررسی یرار دهد و در ادامه،

های تقنینی و مقررات حاکم عر حمایس از ترین مبانی یانونی، سیاسسدر همین راستا عه مهم .کارکردهای این نهاد عپردازد

  .دگذار اشاره خواهد شخانواده و تشوی   رزندآوری، عا هدف تبیین رویکرد یانون

از آنجا که خانواده : داردد عالادستی و یانون مادر در نظام حقویی ایران، ذیل اصل دهم عیان مینوان سنع ون اساسی عهیان

های مرعوط عاید در جهس آسان کردن تشکیل ریزیواحد عنیادی جامته اسلامی اسس، همه یوانین و مقررات و عرنامه

یانون اساسی جمهوری وق و اخلاق اسلامی عاشد)خانواده، پاسداری از یداسس آن و استواری رواعط خانوادگی عر پایه حق

ترین اصل در تأکید عر جایگاه خانواده در نظام حقویی ترین و صریحترین، عنیادیاین اصل، مهم .(1358اسلامی ایران، 

یی متر ی شده اسس؛ تتبیری که حاکی از شناسا« واحد عنیادی جامته اسلامی»در این اصل، خانواده عه صراحس  .ایران اسس

مثاعه نهادی حقویی عا کارکردی اساسی در تحق  نوان یک پدیده اجتماعی، علکه عهع گذار نه صر اً عهخانواده از سوی یانون

آور عرای عدیهی اسس که چنین توصیفی، مبنای الزام .های اجتماعی و اهداف کلان نظام اسسنظم عمومی، ارزش

راستا عا روح و مفاد این اصل و اجرای مقررات مرتبط عا خانواده اما هم گذار و سایر نهادهای حاکمیتی در تدوینیانون

 .دکنایجاد می

دولس موظ  اسس حقوق زن را در تمام جهات عا رعایس که  داردویکم همین یانون مقرر میعلاوه عر این، اصل عیسس

اعد عرای رشد شخصیس زن و احیای حقوق های مسایجاد زمینه .1 :موازین اسلامی تضمین نماید و امور زیر را انجام دهد

سرپرسس حمایس مادران، عالخصوص در دوران عارداری و حضانس  رزند و حمایس از کودکان عی .2مادی و متنوی او 

 .5سرپرسس ایجاد عیمه خاص عیوگان و زنان سالخورده و عی .4ایجاد دادگاه صالح عرای حفظ کیان و عقای خانواده  .3

یانون اساسی جمهوری اسلامی زندان عه مادران شایسته در جهس غبطه آنها در صورت نبودن ولی شرعی)اعطای ییمومس  ر

شود، این اصل تأکید غیرمستقیم اما گسترده عر حفظ کیان خانواده و حمایس از مادر طور که مشاهده مینامه .(1358ایران، 

تنها در یالب رواعط زوجین، علکه در ارتباط عا حمایس نه گذار اساسی، حفظ و استحکام خانواده راو کودک دارد و یانون

 داردچنین اصل عیسس و نهم یانون مذکور اظهار میهم .ساز  رزندان و ساختار یضایی ویژه خانواده مورد توجه یرار داده اس

ر راه ماندگی، حوادث عرخورداری از تأمین اجتماعی از نظر عازنشستگی، عیکاری، پیری، از کارا تادگی، عی سرپرستی، دکه 

دولس  .های پزشکی عه صورت عیمه و غیره، حقی اسس همگانیو سوانح، نیاز عه خدمات عهداشتی و درمانی و مرایبس

های مالی مکل  اسس طب  یوانین از محل درآمدهای عمومی و درآمدهای حاصل از مشارکس مردم، خدمات و حمایس

  .(1358یانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، )یک ا راد کشور تامین کند وق را عرای یک

طور غیرمستقیم زمینه حمایس ایتصادی و این اصل عا شناسایی ح  عرخورداری از تأمین اجتماعی عرای آحاد جامته، عه

ر سطح یوانین د .دکناجتماعی از خانواده را  راهم ساخته و نقپ دولس را در حمایس ساختاری از این نهاد تقویس می

ویژه در مقررات مرعوط عه نکاح، طلاق، یانون مدنی، عه .صورت گسترده دنبا  شده اسسنیز، این رویکرد حمایتی عه عادی

حقوق و تکالی  زوجین، نفقه، حضانس و ولایس  رزندان، چارچوب حقویی منسجمی را عرای تنظیم رواعط خانوادگی 

یانون  1206تا  1034مواد در حقوق خصوصی ایران اسس) عینی کرده اسس که خود عیانگر جایگاه محوری خانوادهپیپ

عه  "یانون حمایس خانواده"یانون دیگری تحس عنوان  1391همچنین در سا   .(1307مدنی جمهوری اسلامی ایران، 

عینی یپگذار در این یانون عا پیانون .تصویب رسید که نام آن، خود عه تنهایی عیانگر اهمیس و نقپ عسزای نهاد خانواده دارد
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های تخصصی، تلاش کرده اسس اختلا ات خانوادگی را در مسیری حمایتی و نهادهایی همچون دادگاه خانواده و مشاوره

  .دترمیمی مدیریس کن

های جمتیتی عه نیز عا پیوند زدن سیاسس 1400مصوب  "یانون حمایس از خانواده و جوانی جمتیس"زون عر این موارد، ا 

هدف این  .نوان یکی از کارکردهای اساسی خانواده مورد حمایس حقویی یرار داده اسسع آوری را عهنهاد خانواده،  رزند

های ایتصادی، استخدامی، اجتماعی و همچنین یانون حمایس، تسهیل و تشوی  عه  رزندآوری زوجین عا استفاده از مشوق

وان عه اعطای یک یطته زمین مسکونی عه تهای این یانون میترین مشوقاز جمله مهم .عاشدکاهپ سقط جنین می

شدن امکان دریا س خودرو عا ییمس الحسنه  رزند،  راهمهای دارای سه  رزند و عیشتر، اعطای تسهیلات یرضخانواده

کشی، اعطای مشوق استخدامی پس از تولد  رزند، اعطای ده میلیون ریا  سهام از واحدهای کارخانه عدون یرعه

عه عتد، عیمه اجتماعی مادران دارای سه  رزند و عیشتر  1400گذاری پذیر ته شده در عورس عه متولدین های سرمایهصندوق

الذکر، یکی دیگر از اسناد عالادستی که هرچند لاوه عر اصو  و مواد یانونی  وقع .دروستایی و عشایر و غیره اشاره کر

اعلاغی از سوی مقام رهبری در  "های کلی خانوادهسیاسس"، شودیانون نیسس اما مبنای تقنین و تفسیر یوانین محسوب می

 .عاشدمی 1395سا  

های اجرایی ها و سیاسسعایسس در تدوین یوانین، عرنامهکننده دارند و میها نقپ هدایساز منظر حقویی، این سیاسس 

اری و راهبردی عرای تنظیم های مذکور در وایا چارچوعی هنجاز این رو، سیاسس .های حاکمیتی لحاظ شونددستگاه

ها و سازیها، تصمیمگذاریای که یانونگونهآورند، عهنظامات یانونی و اجرایی کشور در حوزه خانواده  راهم می

های کلی خانواده، توجه ویژه عه ترین اعتاد این سیاسسیکی از مهم .های کلان عاید عا این اهداف همسو عاشندریزیعرنامه

ایجاد سازوکارهای لازم عرای "ها تأکید دارد عر عند پایانی این سیاسس .ها اسسسلامس عاروری خانواده رزندآوری و 

ویژه سلامس عاروری و ا زایپ  رزندآوری در جهس عرخورداری از جامته جوان، ها عهجانبه خانوادهارتقای سلامس همه

تنها یک دهنده آن اسس که نهاد خانواده و  رزندآوری نهاناز منظر تحلیل حقویی، این تأکید نش ."سالم، پویا و عالنده

 .دشوگذاری تلقی میریزی و یانونگیری در اسناد عرنامهاندازهتدعیر و یاعلارزش اجتماعی، علکه یک هدف یاعل

د خانواده دهد که نهاهای کلی نظام حقویی ایران نشان میدر مجموع، عررسی اصو  یانون اساسی، یوانین عادی و سیاسس

گذار، چه در سطح حقوق اساسی و چه در عرصه حقوق خصوصی و عمومی، از جایگاهی عنیادین عرخوردار عوده و یانون

ای که تشکیل، تحکیم و تداوم خانواده و همچنین گونهرویکردی حمایتی و تقویتی نسبس عه آن اتخاذ کرده اسس؛ عه

های اساسی این نهاد، در زمره اهداف اصلی نظام تقنینی کشور یرار گر ته نوان یکی از کارکردع حمایس از  رزندآوری، عه

 .اسس

 ها و تهدیدهای احتمالینوزاد مجازی؛ فرصت .3

، مستلزم شناختی دیی  «نوزادان مجازی»گذاری تقنینی در مواجهه عا پدیده نوظهور ارائه هرگونه راهکار حقویی یا سیاسس

زده های شتابعدون تبیین اعتاد ایجاعی و سلبی این  ناوری، واکنپدروایا  .آن اسسها و تهدیدهای مترتب عر از  رصس

ساز تتارض عا کارکردهای عنیادین نهاد تنها کارآمدی لازم را نداشته عاشد، علکه خود زمینهتواند نهگرایانه مییا تقلیل

ای ه تاکنون شواهد تجرعی و طولی گستردهاز طر ی ذکر این نکته ضروری اسس ک .گذار گرددخانواده و اهداف یانون

که عتواند تاثیر یطتی ظهور نوزادان مجازی عر تصمیمات مرتبط عا  رزندآوری، نگرش ا راد نسبس عه والدگری یا ساختار 

 عا این حا ،  قدان شواهد یطتی عه متنای  قدان ظر یس اثرگذاری .و کارکرد نهاد خانواده را اثبات کند، ارائه نشده اسس
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گرایانه از تتامل عا کودک را عرای کارعران  راهم ای نسبتا وایااز آنجا که نوزادان مجازی یادرند تجرعه .این  ناوری نیسس

گیر گونه را عرانگیزند، این احتما  وجود دارد که گسترش و همههای عاطفی و دلبستگیآورند و در عرخی موارد، واکنپ

های ا راد در حوزه  رزندآوری و مناسبات گیریها، ترجیحات و تصمیمر نگرشهایی در آینده عشدن چنین  ناوری

، "رسد، عنظر می"احتما  دارد"، "ممکن اسس"از این رو، در سراسر پژوهپ از تتاعیری نظیر  .خانوادگی اثرگذار عاشد

ها عینیحتیاط علمی، میان پیپو نظایر آن استفاده شده اسس تا ضمن رعایس ا "یاعل تصور اسس"، "توان انتظار داشسمی"

عر این اساس، عررسی پیامدهای احتمالی نوزادان مجازی عر نهاد خانواده و  .شده تمایز روشنی عریرار شودهای اثباتو یا ته

پژوهانه، از ضرورت و  رزندآوری، نه عتنوان ادعای اثبات یک راعطه علّی و یطتی، علکه در یالب تحلیلی نظری و آینده

نوزادان احتمالی ها و مخاطرات ترین ظر یستحلیل عرخی از مهمدر ادامه عه  در همین راستا .علمی عرخوردار اسس اهمیس

 .پردازیممی مجازی

 اندازهای مثبت:ها و چشمظرفیت .3-1

 والدگریای شبهکارکرد آموزشی به عنوان تجربه .3-1-1

والدگری اسس که از منظر ای شبهها در یالب تجرعهآموزشی آنهای نوزادان مجازی، کارکرد ترین  رصسیکی از مهم

سازی نیازهای زیستی، عاطفی و این  ناوری عا شبیه .عاشدگذاری تقنینی واجد اهمیس ویژه میحقوق خانواده و سیاسس

آورد ا  راهم میهای ناشی از ایفای نقپ والدینی رشده ا راد عا مسئولیسر تاری کودک، امکان مواجهه تدریجی و کنتر 

تواند در ارتقای  هم ای میچنین تجرعه .سازدهای خود در یبا  کودک آگاه میو آنان را نسبس عه آثار تصمیمات و کنپ

منظر  از .دعملی از حقوق و تکالی  والدین، از جمله تتهد عه مرایبس، حمایس و تأمین منا ا کودک، نقپ مؤثری ایفا کن

نوان اعزاری پیشگیرانه در کاهپ ناآمادگی ا راد عرای ع زادان مجازی این ظر یس را دارد که عهگیری از نوتقنینی، عهره

های خانوادگی در وسیله، از عروز عرخی تتارضات و آسیبهای والدینی مورد استفاده یرار گیرد و عدینپذیرش مسئولیس

تواند عا گویی در یبا  کودک میپذیری و پاسخا زون عر این، آموزش غیرمستقیم مسئولیس .مراحل عتدی جلوگیری شود

الذکر عاید اشاره کرد عر موارد  وقلاوهع .دسو عاشاهداف حمایتی نظام حقویی در صیانس از نهاد خانواده و منا ا اطفا  هم

لدگری در تجرعه وا .های مرتبط عا  رزندآوری شودها و نگرانیتواند منجر عه کاهپ اضطرابکه تجرعه شبه والدگری می

همراه  و ترس از ناکامی در مرایبس از کودک هااسترس ناشی از مسئولیس ،تواند عا  شارهای روانیدنیای وایتی می

ویژه عرای والدین جوان یا کسانی که عرای اولین عار این  شارها عه .(34، ص1404رازیی نصرآعاد و صادیی  سایی، عاشد)

  .عاشدتر محسوساسس  ممکنکنند، نقپ والدینی را تجرعه می

شده از تتامل عا کودک، امکان مواجهه تدریجی عا وظای  سازیشده و شبیهای کنتر نوزادان مجازی عا  راهم کردن تجرعه

گیری، پاسخگویی عه نیازهای کودک های تصمیمدهند مهارتآورند و عه ا راد اجازه میو نیازهای والدینی را  راهم می

والدینی که پیپ از  رزندآوری وایتی  .مختل  والدگری را عدون خطر عرای کودک وایتی تمرین کنندو مدیریس شرایط 

ها، شرایط عهتری عرای رشد و تر و مدیریس عهتر مسئولیساند، احتمالاً عا آگاهی عیششده از والدگری داشتهای کنتر تجرعه

 .شودهای ناشی از ناآمادگی والدین جلوگیری میآسیب کنند و از عروز تتارضات خانوادگی یاترعیس کودک  راهم می

های آموزشی و توانند جایگاهی مکمل در سیاسسگری و نظارت مناسب، میرو، نوزادان مجازی در صورت تنظیمازاین

 .حمایتی مرتبط عا خانواده و والدگری ایفا نمایند
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 راهکاری برای زوجین نابارور .3-1-2

های های ناعارور اسس که عا محدودیسگیری از آن عرای ا راد یا زوجمهم نوزادان مجازی، عهرهیکی دیگر از کارکردهای 

کودک و عازنمایی نیازهای جسمی و -سازی تتاملات والداین  ناوری، عا شبیه .اندزیستی یا پزشکی در  رزندآوری مواجه

 .آوردشده و عدون خطر عرای زوجین  راهم میر عاطفی کودک، امکان تجرعه والدگری و پیوند عاطفی را در محیطی کنت

تواند عه کاهپ  شارهای روانی و اجتماعی ناشی از ناتوانی در  رزندآوری ای میاز منظر حقویی و اجتماعی، چنین تجرعه

همچنین در عرخی  .های آموزشی و شناختی مرتبط عا نقپ والدینی را عرای این ا راد  راهم سازدکمک کند و  رصس

توانند نقپ حمایتی عاطفی محدود ایط خاص، مانند ناعاروری مویس یا  اصله زمانی تا  رزندآوری، نوزادان مجازی میشر

البته این کارکرد، تنها در صورتی یاعل د اع اسس که جایگزین  رزند وایتی تلقی نشود و نقپ آن صر اً مکمل  .ایفا کنند

 .دو مویتی عاش

 گذاران و متخصصان خانوادهای برای سیاستهابزار آموزشی و مشاور .3-1-3

تواند عا وجود اینکه کارهایی که لازمه نگهداری و ترعیس کودک اسس چنان گوناگون و پیچیده اسس که حقوق نمی

نوزادان ، اما (132، ص1389کاتوزیان، )ها ضمانس اجرای موثر  راهم آوردارزش تمام عناصر آن را عسنجد یا عرای آن

شناسی نوان یک اعزار آموزشی و پژوهشی مؤثر عرای متخصصان حوزه خانواده، روانشناسی، جامتهع وانند عهتمجازی می

های والدین یا مرایبان را در شرایط این  ناوری امکان عررسی و تحلیل واکنپ .گذاری اجتماعی عمل کنندو سیاسس

ر تاری، نقاط ضت  و یوت در تتامل عا کودک را دهد الگوهای آورد و عه متخصصان اجازه میشده  راهم میکنتر 

شوند و یاعلیس های تجرعی طراحی میتر و مبتنی عر دادهای دیی های آموزشی و مشاورهاز این طری ، عرنامه .شناسایی کنند

تقنینی، این ز منظر حقویی و ا .ددهنعینی و پیشگیری از مشکلات ر تاری، ترعیتی یا تتارضات خانوادگی را ا زایپ میپیپ

های مرتبط عا حمایس از خانواده، کودکان و والدین، نامهکند تا در تدوین یوانین و آیینگذاران کمک میکارعرد عه سیاسس

توانند نقپ اعزاری عه عبارت دیگر، نوزادان مجازی می .های عملی داشته عاشندهای مبتنی عر شواهد و تحلیلگیریتصمیم

های یانونی والدین، های حمایتی خانواده ایفا کنند و عه عازاندیشی در حدود مسئولیسعی سیاسسمکمل در طراحی و ارزیا

 .دهای خانوادگی کمک نماینهای آموزش پیپ از والدگری و پیشگیری از آسیبعرنامه

 های کاهش جمعیتگیری در راستای سیاستبهره .3-1-4

ی منفی زیسس محیطی، ایتصادی و اجتماعی عرای جواما عه وجود تواند پیامدهارویه جمتیس میاز آنجا که رشد عی

های جمتیتی ها در چارچوب سیاسسهای عالقوه نوزادان مجازی، استفاده از آناز ظر یس کیی، (Wang,2024)آورد

آنکه نوان اعزاری جایگزین عرای تجرعه والدگری عمل کند و عدون ع تواند عهدر چنین شرایطی، این  ناوری می .اسس

ها و جامته تحمیل شود، نیاز روانی و آموزشی والدگری  شارهای عاطفی و ایتصادی ناشی از ا زایپ جمتیس عر خانواده

تواند عه کاهپ گیری از نوزادان مجازی در این حوزه میگذاری، عهرهمنظر حقویی و سیاسس از .درا تا حدی پاسخ ده

ریزی عهتر عرای مناعا آموزشی، عهداشتی و ر اهی مک کند و امکان عرنامهتبتات اجتماعی و ایتصادی رشد جمتیس سریا ک

عا این حا ، این کارکرد عاید در چارچوب اصو  اخلایی و حقویی محدود شود تا هم مدیریس جمتیس عه  .را  راهم آورد

 .دشکل هد مند صورت پذیرد و هم ح   رزندآوری ا راد عطور کامل تضییا نگرد

 

 



 49هراتی زاده   

 

 تمایل به فرزندآوری افزایش .3-1-5

، 2016در سا   .عه  رزندآوری اسس یننوزادان مجازی، ا زایپ تمایل ا راد و زوج احتمالی یکی دیگر از کارکردهای

Brinkman  ساز شده، تاثیر عرنامه آموزشی مبتنی عر شبیهو همکاران در یالب یک کارآزمایی تصاد ی کنتر

 1267در این پژوهپ،  .مدرسه عررسی کردند 57آموز دختر در دانپ 2834را عر  BTIO(Baby Think It Over)نوزاد

های آموزشی مرتبط عا والدگری و عارداری نوجوانان ساز نوزاد و عرنامهآموز در گروه مداخله یرار گر تند و عا شبیهدانپ

-شرکس .دریا س کردندهای متمو  مدارس را آموز گروه کنتر ، صر ا آموزشدانپ 1567تتامل داشتند؛ درمقاعل، 

عتنوان یک عروسک  یزیکی و رعاتیک  BTIOاگرچه این مطالته عر روی  .سا  پیگیری شدند3کنندگان عه مدت عیپ از 

های تفاوت Baby xساز نوزاد انجام شده اسس و از این حیپ عا نوزادان مجازی مبتنی عر هوش مصنوعی از جمله پروژه شبیه

های سازهای نوزاد یرار داد، یا تهتوان ذیل عنوان کلی شبیهکه از نظر مفهومی، هر دو  ناوری را میعنیادین دارد، اما از آنجا 

نفر( در مقایسه عا گروه 1267ها نشان داد که دختران گروه مداخله)این یا ته .این کارآزمایی شایان توجه اسس

اگرچه پژوهشگران تاکید کردند که علس این یا ته نفر(، عا خطر عالاتری از عارداری نوجوانی مواجه شدند 1567کنتر )

های اجتماعی و آموزان و تفاوتعطور کامل روشن نیسس و ممکن اسس عواملی مانند نرخ مشارکس نسبتا پایین دانپ

 .(Dinh, Lees, Van Dam, & McGarry, 2024)ایتصادی موجود میان مدارس در نتایج عدسس آمده موثر عوده عاشند

تواند احساس مسئولیس، شود، میسازی و محیط دیجیتا  انجام میتتامل عا نوزاد مجازی، هرچند در یالب شبیهجرعه ت 

های عاطفی دهد تا عا جنبهاین تجرعه عه ا راد اجازه می .انگیزه و تمایل عه تجرعه والدگری وایتی را در کارعران تقویس کند

تواند  ضایی ایمن ای میچنین تجرعه .های والدگری را تجرعه کنندالپو عملی مرایبس از کودک آشنا شوند و لذت و چ

های والدینی  راهم آورد و در عین حا ، شناخس کارعران از تتهدات یانونی و ها و واکنپگیریعرای تمرین تصمیم

ند نقپ مکمل در توانگذاری خانواده، نوزادان مجازی میمنظر حقویی و سیاسس از .داخلایی والدگری را ا زایپ ده

عا  راهم آوردن  .کنندهای جوانی جمتیس را دنبا  میویژه در کشورهایی که سیاسستشوی  عه  رزندآوری ایفا کنند، عه

تواند عرخی موانا روانی و اجتماعی مرتبط عا امکان تجرعه والدگری پیپ از ورود عه زندگی وایتی، این  ناوری می

ها و آمادگی والدینی را کاهپ دهد و ا راد را عرای پذیرش ها، هزینهناشی از مسئولیس های رزندآوری، از جمله نگرانی

گیری هد مند از نوزادان مجازی نه تنها عه ا زایپ تمایل عه  رزندآوری عدین ترتیب، عهره .نقپ والدگری آماده سازد

نواده در ارتقای جمتیس و صیانس از منا ا های حمایتی خاتواند عه تحق  اهداف تقنینی و سیاسسکند، علکه میکمک می

 .دکودک نیز یاری رسان

 های احتمالی:مخاطرات و چالش .3-2

 کاهش تمایل به فرزندآوری .3-2-1

نوزادان مجازی، کاهپ تدریجی تمایل عه  رزندآوری  احتمالی ترین مخاطراتترین و در عین حا  پنهانیکی از مهم

مسیر اجبار یا تقاعل آشکار، علکه از طری  ایجاد نوعی رضایس روانی جایگزین شکل ای که نه از وایتی اسس؛ مخاطره

-، ا زایپ خطر عارداری نوجوانی را در میان شرکس2016و همکاران در سا   Brinkmanعا وجود آنکه مطالته  .گیردمی

هد موجود در این حوزه از گزارش کرد، شوا BTIO(Baby Think It Over)ساز نوزادکنندگان عرنامه مبتنی عر شبیه

 BTIOساز نوزاد در یک مطالته طولی، تاثیر عرنامه شبیه Hillman، 2000در سا   .انسجام و یطتیس لازم عرخوردار نیسس
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آموزان عرای مدتی در این مطالته، دانپ .ساله عررسی کرد4آموز دختر پایه هشتم عا دوره پیگیری حدودا دانپ 221را عر 

  .های والدگری دریا س کردندهایی درعاره مسئولیسشده عودند و در کنار آن، آموزشسازیز نوزاد شبیهمسئو  مرایبس ا

البته عاز هم  .آوری و در صورت امکان عا سواع  مدرسه تطبی  داده شدها عمدتا عصورت خوداظهاری جماهمچنین داده

ساز نوزاد انجام یک عروسک  یزیکی و رعاتیک شبیه عتنوان BTIOلازم عه ذکر اسس که هرچند مطالته مذکور عر روی 

های اساسی عا نوزادان مجازی مبتنی عر هوش مصنوعی از جمله شده اسس و از نظر  ناوری و سازوکار عملکرد، تفاوت

عندی قهسازهای نوزاد طبتوان ذیل عنوان کلی شبیهدارد، اما از آنجا که در متنای عام، هر دو  ناوری را می Baby xپروژه 

عاعپ  BTIOنفر( عا 221ها نشان داد که تتامل دختران گروه مداخله)این یا ته .های این مطالته شایان توجه اسسکرد، یا ته

همین نتایج متتارض و  .(Dinh, Lees, Van Dam, & McGarry, 2024)عه تاخیر ا تادن نخستین عارداری شد

 همچنین عاید عیان کرد که .کندساز نوزاد را عیپ از پیپ نمایان میهای شبیهی احتمالی پیامدهای  ناوریغیریطتی، جنبه

گیری این تصور در ا راد عینجامد که نیازهای عاطفی مرتبط عا والدگری، یاعل پیدایپ نوزادان مجازی ممکن اسس عه شکل

ون عر آن، نوزاد مجازی ا ز .طره اسسهزینه اسس و  رزند وایتی یک گزینه پرهزینه و پرمخاارضا در عستری غیروایتی و کم

توان آن را هر زمان آغاز کرد، متوی  ساخس یا ای تلقی شود که میممکن اسس عه مرور زمان در جامته عصورت تجرعه

آنکه پیامدهای اجتماعی، حقویی یا اخلایی  رزند وایتی را عه همراه داشته عاشد؛ درحالیکه این منط ، در حذف نمود، عی

نظر حقویی نیز، کاهپ از م .دنوان یک تتهد پایدار و غیریاعل تتلی  یرار دارع یادین عا ماهیس  رزندآوری عهتتارض عن

ویژه در نظام حقویی ایران که ا زایپ تمایل عه  رزندآوری ناشی از رواج نوزادان مجازی، واجد اهمیس مضاع  اسس؛ عه

دی، علکه یک هدف عمومی و سیاسس کلان تقنینی تلقی جمتیس و حمایس از  رزندآوری، نه صر اً یک انتخاب  ر

  .(1395های کلی خانواده، سیاسسشود)می

های تواند کارکرد سیاسسهای  رزندآوری شود، میصورت غیرمستقیم، موجب تضتی  انگیزهای که ولو عههر پدیده

هایس ذکر این در ن .دجمتیس را کاهپ ده حمایس از خانواده را عا چالپ مواجه سازد و اثرگذاری یوانین ناظر عر جوانی

 رزند وایتی، « جانشینی کامل»نکته ضروری اسس که خطر نوزادان مجازی در کاهپ تمایل عه  رزندآوری، نه لزوما در 

این  رسایپ آرام و نامرئی، در علندمدت  .علکه در تتوی ، تردید و  رسایپ تدریجی اراده عرای  رزندآوری نهفته اسس

مراتب دشوارتر از پیشگیری ها، عهآثار جمتیتی و  رهنگی عمیقی عر جامته عرجای گذارد؛ آثاری که جبران آنتواند می

 .گرانه در مواجهه عا این  ناوری نوظهور خواهد عودهوشمندانه و تنظیم

 های جایگزینایجاد دلبستگی .3-2-2

اسس؛ « های جایگزیندلبستگی»وجود آمدن  پیدایپ نوزادان مجازی، عهاحتمالی یکی دیگر از پیامدهای منفی 

شده پدید سازیگیری در عستر رواعط انسانیِ وایتی، در تتامل عا موجوداتی مصنوعی و شبیهجای شکلهایی که عهدلبستگی

نگیختن محور نوزاد وایتی، ظر یس عالایی عرای عراهای ر تاری، عاطفی و واعستگینوزادان مجازی عا عازتولید نشانه .آیندمی

ساز انتقا  تدریجی سرمایه عاطفی از رواعط انسانی عه رواعط های هیجانی و مرایبتی انسان دارند و همین امر، زمینهپاسخ

تواند عه ترجیح ناخودآگاه رواعط مصنوعی عر رواعط انسانی منجر شود از این همچنین این وضتیس، می .شود ناورانه می

اطفی در عستری دنبا  ارضای نیازهای عگیرند که  رد عهمولاً در شرایطی شکل میهای جایگزین متحیپ که دلبستگی

کند؛ موجودی که های وایتی اسس و نوزاد مجازی دییقاً چنین عستری را  راهم میکنتر  و عاری از تنپریسک، یاعلکم

های آنکه مسئولیسخواهد عیحبس میطلبد؛ و مکند؛ واعسته اسس اما استقلا  نمینیازمند مرایبس اسس اما مقاومس نمی
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های جایگزین حاصل ون عر این موارد، دلبستگیا ز .دهای ترعیتی یا  شارهای ایتصادی عه همراه داشته عاشپیچیده، تتارض

در این عازتتری ، رواعطی  .توانند عه عازتتری  تدریجی متنای محبس، مرایبس و مسئولیس منجر شونداز نوزادان مجازی می

شوند؛ حا  آنکه از دیرعاز، نوان الگوی مطلوب عاطفی عازنمایی میع اند، عههای وایتی اید رنج، تتهد پایدار و هزینهکه 

نهایس عاید توجه داشس که خطر اصلی  در .دانپیوندهای خانوادگی همواره عا مفهوم تتهد، صبر و مسئولیس گره خورده

گیری احساس عاطفی نسبس عه یک موجود مجازی، علکه در تداوم، تتمی  و ترجیح های جایگزین، نه در شکلدلبستگی

 .ها عر رواعط انسانی وایتی نهفته اسساین دلبستگی

 اختلال در کارکردها و روابط عاطفی خانواده .3-2-3

کننده نوزادان مجازی، اختلا  در کارکردهای عاطفی خانواده و تضتی  رواعط نگرانل و محتمیکی دیگر از پیامدهای 

خانواده صر اً یک ساختار زیستی یا حقویی نیسس علکه نهادی عاطفی اسس که عر  .عاطفی وایتی میان اعضای آن اسس

ای که این شبکه ظری  پدیدههر  .گیردهای مشترک شکل میهای متقاعل و مسئولیسپایه تتاملات وایتی، دلبستگی

نوزادان  .تواند کارکرد عنیادین خانواده را عا چالپ مواجه سازدجایی یا اختلا  کند، میتتاملات عاطفی را دستخوش جاعه

مجازی عا ایجاد یک کانون عاطفی جایگزین در درون خانواده، ممکن اسس عه عازآرایی نادرسس توزیا توجه و انرژی 

هنگامی که عخپ یاعل توجهی از توجه، مرایبس و همدلی والدین یا زوجین عه یک موجود  .نجر شوندعاطفی عین اعضا م

تدریج در حاشیه یرار عه که نیازمند گفتگو، صبر و تتهد پایدار هستند_شود، رواعط انسانی وایتیمجازی متطوف می

در  .توجه خواهد عودآن در علندمدت یاعل این  رایند، غالباً آرام، تدریجی و نامحسوس اسس، اما آثار .گیرندمی

تمرکز عاطفی عر نوزاد  .تری عه خود عگیردکنندهتواند اعتاد نگرانهایی که دارای  رزند وایتی هستند، این مسئله میخانواده

مجازی ممکن اسس عه کاهپ کیفیس ارتباط عین والد و  رزند وایتی، غفلس عاطفی ناخواسته و تضتی  احساس امنیس 

ترین متنای تضتی  یکی از مهموه عر موارد  وق، تضتی  رواعط عاطفی وایتی در خانواده، عهعلا .دهیجانی کودک عینجام

نهد و مفاهیمی چون از پای می در آن عشر ای اسس کهخانواده نخستین عرصه .مناعا تولید سرمایه اجتماعی در جامته اسس

تواند جایگزینی این عرصه عا تتاملات عاطفی مجازی، می .(15، ص1388ان، کاتوزید)گیرخودگذشتگی و تتاون را یاد می

 .پیامدهایی  راتر از سطح  ردی و خانوادگی داشته و در نهایس، انسجام اجتماعی را نیز تحس تأثیر یرار دهد

 بحران هویت عاطفی .3-2-4

تدریج و در عستر فی  رد اسس؛ عحرانی که عهنوزادان مجازی، ایجاد عحران در هویس عاطاحتمالی از دیگر تبتات پنهان 

هویس عاطفی انسان در  رآیندی تدریجی و از خلا  تجرعه  .گیردشده شکل میسازیتتاملات مستمر عا موجودات شبیه

ها  رد عا احساس مسئولیس، ناکامی، تتهد و رشد مشترک گیرد؛ رواعطی که در آنرواعط وایتی، متقاعل و متنادار شکل می

گیری هویس عاطفی هزینه، این مسیر طبیتی شکلپذیر و عیای عاطفی کنتر نوزادان مجازی، عا ارائه تجرعه .شودجه میموا

 .سازندرا عا اختلا  مواجه می
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 خلا قانونی و مسئولیت مدنی .3-2-5

های حقویی ها در نظامآنیکی از مخاطرات اساسی و در عین حا  عنیادین نوزادان مجازی، مبهم عودن وضتیس حقویی 

شناسی و نهاد خانواده ای نوظهورند که در مرز میان  ناوری، رواننوزادان مجازی پدیده .متاصر، از جمله حقوق ایران اسس

در غیاب  .ها را عا دشواری جدی مواجه ساخته اسسای، تتیین جایگاه حقویی آنرشتهگیرند و همین ماهیس میانیرار می

های متتدد ساز تتارضات و آسیبتواند زمینهگیرد که میتتری  حقویی روشن، این پدیده در نوعی خلأ تقنینی یرار می

شده حقویی تحلیل منظر حقویی، هنوز مشخص نیسس که نوزادان مجازی عاید ذیل کدام یک از مفاهیم شناختهاز  .دشو

شوند؟ یا آنکه عه دلیل آثار عاطفی، روانی و اجتماعی ا زار هوشمند محسوب میمشوند؛ آیا صر اً یک کالای دیجیتا  یا نر

شود که یواعد روشن مسئولیس، اند؟ این اعهام مفهومی، مانا از آن میهایی  راتر از یک اعزار  ناورانهعمی ، واجد ویژگی

 .دحمایس و نظارت عر این پدیده اعما  گرد

 .عرداران نوزادان مجازی اسسکنندگان و عهرهدر مسئولیس حقویی تولیدکنندگان، عرضه مد مستقیم این وضتیس، اعهامپیا 

های روانی، اختلا  در رواعط خانوادگی یا واعستگی دیجیتا ، مشخص نیسس مسئولیس جبران در صورت عروز آسیب

یواعد عام مسئولیس  .ی شودگیرد و عر اساس کدام مبنای حقویی عاید داورخسارت عر عهده چه شخص یا نهادی یرار می

های (، اگرچه در ظاهر یاعلیس اعما  دارند، اما عه دلیل پیچیدگی1339یانون مسئولیس مدنی جمهوری اسلامی ایران، مدنی)

 .تندگوی همه اعتاد این پدیده نیس(، پاسخ3، ص1403گلزار و اسدلو، های غیرمادی و روانی)اثبات راعطه سببیس در آسیب

 .سازدگری مؤثر را نیز عا چالپ مواجه میاعهام در وضتیس حقویی نوزادان مجازی، نظارت پیشینی و تنظیم ز سوی دیگر،ا

سازی عاطفی، نحوه تتامل عا کارعر و در  قدان چارچوب یانونی مشخص، امکان تتیین حدود مجاز طراحی، سطح شبیه

تواند عه رواج الگوهایی از طراحی منجر شود که خلأ، میاین  .میزان مداخله  ناوری در حریم روانی خانواده وجود ندارد

تر، مبهم در سطحی کلان .صر اً مبتنی عر جذاعیس تجاری عوده و پیامدهای انسانی و خانوادگی آن مورد غفلس یرار گیرد

؛ عدین متنا گذار منجر شودزا از سوی یانونهای متأخر و هزینهتواند عه واکنپعودن وضتیس حقویی نوزادان مجازی می

 .های اجتماعی و خانوادگی وارد عمل گردددستانه، علکه پس از عروز آسیبصورت پیپکه یانون، نه عه

 راهکارهای پیشنهادی .4

تواند گذاری در حوزه نوزادان مجازی، در چارچوب نظام حقویی ایران، نمیپیپ از هرچیزی عاید عیان کرد که سیاسس

رو، راهکارهای پیشنهادی عاید عا ازاین .های کلی خانواده صورت گیردد عالادستی و سیاسسمستقل از مبانی ارزشی، اسنا

ویژه تحکیم نهاد خانواده، صیانس از سلامس روانی و اجتماعی ا راد و حمایس از اهداف کلان نظام حقویی ایران، عه

 .راستا عاشد رزندآوری مسئولانه، هم

 یف ماهیت نوزادان مجازیتدوین چارچوب قانونی برای تعر .4-1

 .هاسسیکی از خلأهای عنیادین در مواجهه عا پدیده نوزادان مجازی،  قدان تتری  حقویی روشن از ماهیس این موجودیس

 "انسانیموجودیس شبه"و  "اعزار درمانی"، "محصو  هوش مصنوعی"، "ا زارنرم"نوزادان مجازی در وضتیس عیناعینی میان 

طبیتی  .دهدپذیری و سردرگمی کارعران را ا زایپ مین اعهام، امکان سوءاستفاده،  قدان مسئولیسگیرند و همییرار می

اسس تدوین چارچوب یانونی عاید ناظر عر تتیین وضتیس حقویی نوزادان مجازی، حدود مسئولیس تولیدکنندگان و 

تواند چنین چارچوعی می .ها عاشدن موجودیسدهندگان این خدمات، حقوق کارعران و نیز مرزهای اخلایی تتامل عا ایارائه
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های شخصی و سلامس روان کارعران، ویژه در حوزه مسئولیس مدنی، حمایس از دادههای حقویی آتی، عهاز عروز تتارض

گیرانه، جایگاه حقویی نوزادان گذار عا اتخاذ رویکردی پیپرو در نخستین گام لازم اسس یانونازاین .پیشگیری کند

 .طور شفاف تتیین کندرا مشخص کرده و حدود مسئولیس و تتهدات عازیگران مختل  این حوزه را عه مجازی

 های تخصصی برای کاربردهای درمانی و آموزشیتدوین دستورالعمل .4-2

های  رزندپروری، کاهپ ها، از جمله آموزش مهارتتر عیان شد، نوزادان مجازی در عرخی حوزههمانطور که پیپ

عا این حا ،  .توانند کارکردهای مثبتی داشته عاشندشناسی، میهای آزمایشی در روانپیپ از  رزندآوری یا درمان اضطراب

شده را عه دنبا  سازیاستفاده عدون ضاعطه و  اید پشتوانه علمی از این  ناوری، خطر جایگزینی رواعط وایتی عا رواعط شبیه

تخصصی مبتنی عر شواهد علمی، نظر متخصصان سلامس روان و اصو  اخلاق  هایاز این رو، تدوین دستورالتمل .دارد

های ها عاید دامنه مجاز استفاده، مدت تتامل، اهداف درمانی مشخص و شاخصاین دستورالتمل .ای ضروری اسسحر ه

مضا ا  .کیک کنندضاعطه را از کارعردهای تخصصی تفارزیاعی اثرگذاری را تتیین کرده و استفاده تجاری یا تفریحی عی

وجه هیچرا ایفا کرده و عه "اعزار آموزشی یا درمانی مکمل"ها عاید تضمین کنند که نوزادان مجازی نقپ دستورالتمل

های جوانی جمتیس در نظام حقویی جایگزین رواعط انسانی یا مسئولیس وایتی والدگری، لاایل تا زمان حیات سیاسس

 .ایران، نشوند

 های تجربی درباره اثر واقعی نوزادان مجازی بر رفتار فرزندآوریتوسعه پژوهش .4-3

ویژه درخصوص ا زایپ یا کاهپ تمایل عه  رزندآوری، شده درعاره تأثیر نوزادان مجازی، عهعسیاری از ادعاهای مطرح

در این حوزه عا خطر  گذاریهای تجرعی متتبر، سیاسسعدون داده .اندهای نظری عایی ماندههنوز در سطح  رضیه یا عرداشس

تواند نشان دهد که آیا تتامل عا نوزادان مجازی های تجرعی میپژوهپ .زده یا نادرسس مواجه اسسهای شتابگیریتصمیم

کند که انگیزه شود یا عالتکس، نوعی رضایس جایگزین ایجاد میوایتاً موجب آمادگی روانی عرای والدگری می

های کمی و کیفی میدانی، عرای ویژه پژوهپرو، توسته مطالتات تجرعی، عهازد؟ ازاینس رزندآوری وایتی را تضتی  می

نتایج  .ها، تصمیمات و ر تارهای مرتبط عا  رزندآوری ضروری اسسعررسی اثر وایتی تتامل عا نوزادان مجازی عر نگرش

ده و مبنایی علمی عرای مدت و علندمدت این  ناوری کمک کرتواند عه تفکیک آثار کوتاهاین مطالتات می

 .های کلان  راهم آوردگیریتصمیم

 ارتقای آگاهی عمومی نسبت به مزایا و مخاطرات والدگری مجازی .4-4

عسیاری از ا راد، عدون  .تواند عاعپ تشدید پیامدهای منفی این پدیده شودمواجهه ناآگاهانه کارعران عا نوزادان مجازی می

کننده تلقی خطر یا صر اً سرگرمشوند و آن را عیاعی، وارد تجرعه والدگری مجازی میشناخس پیامدهای روانی و اجتم

های  رهنگی و تولید محتوای علمی یاعل  هم، ای، عرنامههای رسانهزایپ آگاهی عمومی از طری  آموزشا  .دکننمی

از تبدیل آن عه جایگزینی ناخواسته عرای ای آگاهانه و مسئولانه عا این پدیده کمک کند و گیری مواجههتواند عه شکلمی

های ای عاشد که هم ظر یسگونهعخشی عاید عهالبته نباید از این نکته غا ل شد که آگاهی .رواعط انسانی جلوگیری نماید

 .مثبس نوزادان مجازی را تبیین کند و هم مخاطرات واعستگی عاطفی و جایگزینی رواعط انسانی را عرجسته سازد

 شناختیپذیر از نظر روانودسازی استفاده از نوزادان مجازی برای افراد آسیبمحد .4-5
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گیری واعستگی ناسالم های هویتی، در مترض خطر عیشتری عرای شکلیا عحران ا راد دارای اختلالات دلبستگی، ا سردگی

تمامی کارعران عه یک  درنتیجه .(Eichenberg, Schneider, & Rumpl, 2024یرار دارند)های اجتماعی رسانهعه 

های روانی موجود را تشدید تواند آسیبعدم توجه عه این مسئله می .میزان در عراعر آثار روانی نوزادان مجازی مقاوم نیستند

ها عه نوزادان پذیر و محدودسازی دسترسی آندر همین راستا، طراحی سازوکارهایی عرای شناسایی ا راد آسیب .کند

ای که استفاده از این  ناوری عرای چنین ا رادی تنها در چارچوب مداخلات درمانی گونهاسس؛ عه مجازی، امری ضروری

 .شده و تحس نظارت متخصصان سلامس روان صورت گیردکنتر 

 سازی اهداف طراحیای و الزام تولیدکنندگان به شفافرشتهایجاد نهادهای نظارتی میان .4-6

 .ها نباید محدود عه یک حوزه تخصصی عاشدان مجازی، نظارت عر توسته و کارعرد آنعا توجه عه ماهیس چندعتدی نوزاد

شناسان شناسان، متخصصان هوش مصنوعی و جامتهدانان، روانای متشکل از حقوقرشتهایجاد نهادهای نظارتی میان

های یاعی تحولات  ناورانه، توصیهتوانند ضمن ارزاین نهادها می .تواند عه رصد مستمر پیامدهای این  ناوری کمک کندمی

همچنین  .روزرسانی مقررات را متناسب عا تغییرات اجتماعی و  ناورانه تسهیل کنندسیاستی لازم را ارائه داده و عه

ها و پیامدهای احتمالی محصولات خود را دهندگان نوزادان مجازی عاید ملزم شوند اهداف طراحی، محدودیستوسته

کارعران اعلام کنند تا از سوءاستفاده تجاری از نیازهای عاطفی کارعران جلوگیری عه عمل آید و امکان صورت شفاف عه عه

 .کنندگان  راهم شودانتخاب آگاهانه عرای مصرف

 گیرینتیجه .5

وش های هنوان یکی از پیامدهای نوظهور توسته  ناوریع های پژوهپ حاضر نشان داد که پدیده نوزادان مجازی، عهیا ته

سو این پدیده، از یک .سازی دیجیتا  را عه چالپ کشیده اسسمصنوعی، مرزهای سنتی میان وایتیس اجتماعی و شبیه

های پیپ از والدگری و عرخی کارعردهای های  رزندپروری، کاهپ اضطرابهایی عالقوه در حوزه آموزش مهارتظر یس

چون واعستگی عاطفی دیجیتا ، تضتی  رواعط انسانی و ایجاد هم ی احتمالیدرمانی دارد و از سوی دیگر، عا مخاطرات

البته در خصوص پیامدهای این پدیده، همانطور که عارها در  .رضایس جایگزین نسبس عه  رزندآوری وایتی همراه اسس

 این  ناوریهای ای که هنوز عصورت تجرعی تایید نشده اسس را ندارد و ظر یسمتن اشاره شد، نگارنده ادعای اثبات راعطه

از این رو، مواجهه عا نوزادان مجازی مستلزم  .ی احتمالی و عر مبنای تحلیل نظری عررسی شده اسسعا درنظر گر تن جنبه

دهد که همچنین، عررسی مبانی نظری پژوهپ نشان می .سگیرانه و مبتنی عر حکمرانی مسئولانه اسرویکردی متوازن، پیپ

زمان پیشی گر ته و این های حقویی عرای واکنپ همهوش مصنوعی، از ظر یس نظامهای مبتنی عر سرعس تحو   ناوری

های مشاعه عیانگر از سوی دیگر، تجرعه مواجهه عا  ناوری .نگر را دوچندان ساخته اسسگذاری پیپامر ضرورت سیاسس

تارضات حقویی و اخلایی تواند زمینه عروز تآن اسس که نبود ضواعط روشن در مراحل اولیه گسترش یک  ناوری، می

عر این اساس، اتخاذ رویکردی مبتنی عر اصل احتیاط و ارزیاعی مستمر آثار اجتماعی  .تری را در آینده  راهم آوردگسترده

های جمتیتی تر در حوزه خانواده و سیاسسهای عمی گیری چالپتواند از شکلشناختی نوزادان مجازی، میو روان

های این تحقی  مؤید آن اسس که  قدان چارچوب حقویی روشن عرای تبیین ماهیس نوزادان دهلیل داتح .پیشگیری کند

در نظام حقویی ایران، که تحکیم نهاد خانواده  .های موجود در مواجهه عا این پدیده اسسترین چالپمجازی، یکی از مهم

تواند تتیین جایگاه حقویی نوزادان مجازی میو صیانس از کارکردهای اصیل آن از جایگاهی عنیادین عرخوردار اسس، عدم 

از این رو، ضرورت تدوین مقرراتی که این  .های وایتی خانواده منجر شودعه تضتی  مرز میان اعزار  ناورانه و نقپ
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چنین، عررسی هم .دشوها را در جایگاه اعزارهای کمکی و غیرجایگزین تتری  کند، عیپ از پیپ احساس میموجودیس

دهد که استفاده از نوزادان مجازی تنها های کلی خانواده و یوانین مرتبط نشان میاهکارهای پیشنهادی عا سیاسستطبیقی ر

های علمی، نظارت نهادی و راستا خواهد عود که در چارچوب دستورالتملدر صورتی عا اهداف نظام حقویی ایران هم

 .های حمایتی مشخص صورت گیردمحدودیس

ویژه در حوزه تأثیر نوزادان مجازی عر ر تار  رزندآوری و سلامس روان تجرعی و مطالتات طولی، عه هایتوسته پژوهپ 

مضا ا اینکه ارتقای آگاهی عمومی و  .شودگذاری مؤثر در این زمینه محسوب میشرط هرگونه سیاسسها، پیپخانواده

نقشی کلیدی در پیشگیری از پیامدهای منفی این پدیده ، «جایگزین راعطه انسانی»و « اعزار  ناورانه»تفکیک مفهومی میان 

شناختی و الزام تولیدکنندگان عه شفا یس در اهداف پذیر رواندر عین حا ، حمایس ا ترایی از ا راد آسیب .کندایفا می

 .دهای  ردی و اجتماعی جلوگیری کنتواند از تشدید آسیبتجاری، می

جایگاه  .وچراچوناند و نه  رصتی عیتوان گفس که نوزادان مجازی نه تهدیدی مطل  عرای نهاد خانوادهمجموع، می در 

 .گذار، نهادهای اجرایی و جامته علمی عا آن اسساین پدیده در نظام حقویی و اجتماعی ایران، واعسته عه نحوه مواجهه یانون

تواند زمینه های جمتیتی، میشناختی و سیاسساصو  حقویی، ملاحظات روانمحور، مبتنی عر اتخاذ رویکردی خانواده

های اجتماعی زمان از تضتی  عنیان خانواده و ارزشهای این  ناوری را  راهم آورده و همگیری مسئولانه از ظر یسعهره

 .پیشگیری کند
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